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ТРЕНАЖЕР ГЛЮТ-МАШИНА 

 

 
 

Профессиональная грузоблочная система TurboGym от отечественного производителя для 
размещения в тренажерных залах и фитнес клубов. Ориентирована на спортсменов любого 
уровня подготовки. Стек защищен со всех сторон ударопрочным шумопоглощающим 
кожухом, выполненным из цветного поликарбоната. 

Тренажер глют-машина предназначен для изолированной проработки ягодичных мышц с 
необходимым сопротивлением. 

Предусмотрены регулировки валика, который меняет начальное положение, подстраиваясь 
под одну и другую ногу. Также можно изменять высоту в соответствии с ростом 
пользователя. 

Упражнения нужно выполнять с максимальной амплитудой движений, что гарантирует 
наибольшую результативность тренировок. 

http://turbogym.nt-rt.ru/
mailto:tma@nt-rt.ru


Технические характеристики 

 Каркас: стальной профиль диаметром 76 х 3 мм (технология трехмерной гибки). 
 Окраска: электростатическое напыление порошкового покрытия под воздействием 

высокой температуры. 
 Возможно нанесение лака (прозрачного / цветного). 
 Стек весом 100 кг состоит из 19 обрезиненных плит по 5 кг и верхнего груза с 

флейтой 5 кг. 
 Трущиеся элементы: обработка долговечным гальваническим раствором никель + 

хром. 
 Направляющие: гладкие нержавеющие прутки. 
 Хваты: обрезиненная поверхность. 
 Валик и опора для груди: высокопрочный ПВХ, поролон и искусственная кожа с 

капроновыми нитями. 
 Габариты: 1260 х 1176 х 2000 мм. 
 Вес: 210 кг. 
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