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Профессиональная грузоблочная система TurboGym российского производства для 
размещения в фитнес клубах и тренажерных залах. Изготовлена с применением 
инновационных технологий, рассчитана на длительную эксплуатацию при интенсивных 
нагрузках. Ориентирована на спортсменов любого уровня тренированности и подходит для 
занятий и девушек, и мужчин. 

Защитный, ударопрочный кожух из пластика надежно изолирует грузоблок для повышения 
безопасности занимающегося и подавления шумов. 

Тренажер высокой надежности предназначен для укрепления квадрицепсов и бицепсов 
бедра. При регулярных тренировках в этой комбинированной конструкции можно отметить 
видимые результаты уже через несколько недель.  

Перевод из позиции для сгибания ног лежа в положение для разгибания сидя и наоборот 
осуществляется максимально легко путем перестановки пружинного фиксатора. 
Поворотный мягкий валик регулируется в зависимости от длины голени пользователя. 

Таким образом, универсальность станка выгодно сказывается на стоимости и дает 
возможность сэкономить на покупке двух разных грузоблочных моделей за 
счет использования одного эффективного и безопасного оборудования. 

http://turbogym.nt-rt.ru/
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Технические характеристики 

 Основа: стальной профиль диаметром 76 х 3 мм (технология трехмерной гибки). 
 Окраска: электростатическое напыление порошкового покрытия под воздействием 

высокой температуры. 
 Возможно нанесение лака (прозрачного / цветного). 
 Трущиеся элементы: обработка долговечным гальваническим раствором никель + 

хром. 
 Стек 100 кг: 19 плиток по 5 кг и груз с флейтой 5 кг. 
 Привод: авиационный трос 6 х 19 в полиуретановой оболочке, установленный на 

капролоновых роликах и подшипниках качения. 
 Направляющие: гладкие нержавеющие прутки. 
 Плиты обрезинены и имеют тефлоновые втулки. 
 Крепление грузов: металлический фиксатор. 
 Мягкие части (валик, скамейка): искусственная кожа с капроновым кордом, 

армированный ПВХ и поролон (плотный ПВВ). 
 Габариты в сборке: 1650 х 920 х 2000 мм. 
 Вес: 200 кг. 
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