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ТРЕНАЖЕР ВЕРТИКАЛЬНАЯ ТЯГА 

 

 
 

Компактная высоконадежная модель TurboGym российского производства для размещения 
в фитнес клубах и тренажерных залах. Блочное оборудование относится к 
профессиональному классу и отличается удобством и простотой использования. Стек с 
грузами по всей высоте закрыт ударопрочным шумопоглощающим кожухом из цветного 
поликарбоната. 

Тренажер Вертикальная тяга предназначен для эффективной проработки ромбовидных, 
трапециевидных и широчайших мышц спины. Тренировки подходят спортсменам любого 
уровня подготовки и проходят в строго заданной траектории и с широкой вариативностью 
нагрузки на разные мышечные группы. Упражнение является практически полным аналогом 
классическим подтягивания на турнике. 

Конструкция оборудована фиксирующими валиками, которые регулируются по высоте и 
дают возможность избегать "подпрыгиваний" во время всего подхода. Это один из самых 
популярных грузоблочных тренажеров в спортзалах для занятий бодибилдингом, тяжелой 
атлетикой, пауэрлифтингом. 

http://turbogym.nt-rt.ru/
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Технические характеристики 

 Каркас: стальной профиль диаметром 76 х 3 мм (технология трехмерной гибки). 
 Окраска: электростатическое напыление порошкового покрытия под воздействием 

высокой температуры. 
 Возможно нанесение лака (прозрачного / цветного). 
 Трущиеся элементы: обработка долговечным гальваническим раствором никель + 

хром. 
 Стек 100 кг: 19 плиток по 5 кг и груз с флейтой 5 кг. 
 Привод: авиационный трос 6 х 19 в полиуретановой оболочке, установленный на 

капролоновых роликах и подшипниках качения. 
 Направляющие: гладкие нержавеющие прутки. 
 Плиты обрезинены и имеют тефлоновые втулки. 
 Крепление грузов: металлический фиксатор. 
 Валики и сиденье: обивка из винилискожи и армированного ПВХ, поролоновый 

наполнитель. 
 Комплектация: ручки для широкого и узкого хвата. 
 Ножки: заглушки из резины толщиной 20 мм и диаметром 120 мм. 
 Габариты в сборке: 1350 х 1100 х 2600 мм. 
 Вес: 210 кг. 
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